Tvor ist ein

Windsurfer mit H
von Herbalife.

,,Durch das Windsurfen wurde
mein Interesse an den
Ernahrungsprodukten geweckt.*

,Ich weifl, dafl es beim Sport auf jede
Kleinigkeit ankommt und daf gute Ernihrung
bedeuten kann, da man die Dinge mit
groflerer Aufmerksamkeit und Motivation
angeht”, erliutert Ivor von Senger,
Windsurfing-Champion aus Siidafrika. ,,Ich
habe durch meine Eltern von Herbalife
erfahren. Mein Interesse war grof3, da ich
tiglich fiinf Stunden intensiv trainiere und
meine Ernihrung erginzen mufte, um das
leisten zu konnen."

Zuvor hatte Ivor eine Reihe
anderer Nahrungser-
ganzunsgmittel mit geringem
Nutzen ausprobiert.

,Mein Problem mit den meisten dieser
Produkte war, daf ich mich damit oft
schwerfillig fiihlte. Bei den Herbalife-
Produkten war das anders, sie stellen eine
ausgezeichnete Alternative dar und erfiillen
meine Erwartungen."

,,Das beste daran ist, daB ich
nach einem langen Training aus
dem Wasser steige und mich
durch einen schnellen Shake
wieder erholen kann.**

Bevor ich die Herbalife-Produkte
verwendete, trieb mich der Hunger oft
schneller als ich wollte wieder zum Strand
zuriick. Jetzt passiert das selten.

Auch fiir mein Studium hat mir Herbalife
genutzt. Die Windsurfing-Meisterschaften
endeten letztes Jahr
kurz vor meinen
Abschluf8priifungen und
ich glaube nicht, dafl
ich das ohne Herbalifes
Unterstiitzung in der
Ernihrung geschafft
hitte!*

»,Ich nehme die

Shakes jetzt seit

zwei Jahren und

i mag den

4 Geschmack und
. die

Ergebnisse!*



